
新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐためには、今後も長い期間の対策が必要です。そのためには、私たち一人一人が
これまでの日常生活を見直し、上記実践例を参考に「新しい生活様式」を徹底していくことが大切です。

新しい
生活様式
の徹底と継続をお願いします。

新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐために

「新しい生活様式」実践ポスター作成
特設Webサイトはこちら⬇

実践している取組の
ピクトグラムを
自由に選べる！自由に選べる！

● ● ● ● ● ●

1

社名や店名を入力2
ポスターを印刷して掲示3 新しい生活様式 福島県

https://fukushima-new-lifestyle.jp/

作れる!
   ポスターが
オリジナル
社名・店名入り

実
践

1

社名や店名を入力2
電子決済の対応電子決済の対応

消毒液の設置消毒液の設置

デリバリーの
実施

密閉は避ける
移動先の

感染状況に注意正面は避ける密接は避ける密集は避ける

こまめに換気

2m

距離を取る
出かける前に
体温測定

手洗い・
手指衛生咳エチケットマスクの着用

（状況に応じて）

熱や風邪の症状が
ある場合は外出しない

買い物は
少人数で

オンライン活用
（通販やテレビ会議）

誰とどこで
会ったかメモ

5W1H
テイクアウトや
デリバリー活用電子決済の利用

料理は
個別の皿に

自転車や
徒歩での移動

接触確認アプリ
の活用

COCOA

時差通勤
テレワーク
（在宅勤務）会話は控えめに


